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KIF+GYR - Munkavédelmi oktatas tematikaja (2. szamia melléklet)

MUNKAVEDELMI OKTATAS TEMATIKAJA

l. A munkavédelmi oktatas targya

A targyi munkavédelmi oktatds mindazon kiils6s vallalkozasok munkavallaléi szamara kote-
lezé, akik a KIF és a lakott teriileten beliili KOF+KIF kdzos oszlopsoros és KOF szabadve-
zeték-halézatok tartoszerkezetein idegen tulajdonu

e gyengedramu rendszer (GYR és/vagy FOR) és

o |égvezetékes Osszekottetés(i térfigyel6 rendszer (TFR)

létesitése, lizemeltetése vagy bontasa céljabdl munkat végeznek.

(Megjegyzés: térfigyeld rendszer kizérdlag KIF szabadvezeték-halozat és/vagy KOF+KIF kdzés osz-
lopsoros szabadvezeték-haldzat tartdszerkezetein helyezhetd el, KOF szabadvezeték-halozat tarto-
szerkezetein nem.)

11. A munkavédelmi oktatas formai
2.1. Alapoktatas

Az alapoktatds mindazon személyeknek kotelezd, akik el6szor részesiilnek oktatdsban az erésaramau
haldzatok tartészerkezetein valé munkavégzés veszélyeir6l és munkabiztonsagi kovetelményeirdl.

Az alapoktatas teljesitésének datumat az oktatott személy részére kiadott, az oszlopon vald
munkavégzésre feljogositd igazolvanyon fel kell tiintetnie az illetékes oktatd intézménynek.

Az alapoktatas kévetelményei:

e Az oktatas kétnapos, 1. nap 8 d6ra elméleti, 2. nap 8 d6ra gyakorlati részbdl all;

e Az oktatason az oktatasi tematika III. és IV. pontjaiban leirtakat sziikséges oktatni;

e Az oktatas vizsgaval zarul;

e Az oktatds érvényességi hatarideje az oktatas datumatol szamitott 1 év + 1 hdnap;

¢ Amennyiben egy adott személy alapoktatasanak érvényességi hatarideje lejar, és azt a lejarati
hataridén bellil nem koveti eredményesen elvégzett felljitd oktatads, akkor az adott személynek
ismét az alapoktatast kotelezd teljesitenie.

2.2. Felajité oktatas

Azon személyek vehetnek részt feltjitéd oktatdson, akik a 2.1. pont szerinti alapoktatast dokumen-
taltan és eredményesen teljesitették, tovabba, akik a munkaltatéjuknal a magasban valé munka-
végzésbll, az eszkdzrendszer hasznalatabdl és a magasbdl valé mentésbdl rendszeresen, de mini-
mum 2 éven belll gyakorlati oktatasban részesultek. E kévetelmény teljeslilésének igazolasa az
adott személyt alkalmazé munkaltatd — a Hasznalatba Vevé6 vagy az altala megbizott kivitelez6 és
Uzemeltet6 - feladata, ellen6rzése pedig az illetékes oktatd intézmény feladata.

A felajito oktatas teljesitésének datumat az oktatott személy részére kiadott, az oszlopon valé
munkavégzésre feljogositd igazolvanyon fel kell tiintetnie az illetékes oktatd intézménynek.

A fel(jitd oktatas kovetelményei:
e Az oktatas egynapos, 8 dra elméleti részbdl all;
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e Az oktatast éves gyakorisaggal sziikséges megtartani,

e Az oktatdson az oktatasi tematika III. pontjaban leirtakat sziikséges oktatni;

e Az oktatds vizsgaval zarul;

e Az oktatas érvényességi hatarideje az el6z6leg teljesitett oktatds datumatdl szamitott 1 év + 1
hoénap;

e Amennyiben egy adott személy felljité oktatasanak érvényességi hatarideje lejar, és azt a le-
jarati hataridén bellil nem koveti eredményesen elvégzett Gjabb feltjitd oktatas, akkor az adott
személynek ismét az alapoktatast kotelez6 teljesitenie.

111. Az oktatas elméleti részének tematikaja

Az oktatasi tematika elméleti része a 2.1. pontban leirt alapoktatasnak és a 2.2. pont szerinti fel(jité
oktatasnak is kotelez6 részét képezi.

3.1. Altalanos munkavédelmi ismeretek

Az 1993. évi XCIII. torvény a munkavédelemrél (t0bbszorésen modositott)
e Torvény hatalya;

e Allam feladatai;

e Biztonsdgos munkavégzés kovetelményei;

e Munkavégzés targyi feltételei;

e Munkavégzés személyi feltételei;

e Munkaltatd és munkavallaldok kotelességei és jogai;

e Munkabalesetek bejelentése, kivizsgalasa, nyilvantartasa.

5/1993. (XII.26.) MiiM rendelet a munkavédelemrél sz6l6 1993. évi XCIII. térvény egyes ren-
delkezéseinek végrehajtasarol:
e OMMF jogkdre

A Hasznalatba Adénal hatalyban lévd szabalyozasok:

e ,2214 0O0_F_A Gyengedramu rendszer elhelyezése kisfesziiltségli és lakott teriileten beliili
kbzépfesziiltségli szabadvezeték-haldzatok tartdszerkezetein — Szabalyzat”;

e ,5602_01_U_A Magasban valéo munkavégzés - Utasitas”;

e ,5605 00 _F A Kézcélu szabadvezeték halézatok létesitése, lizemeltetése és bontasa - Sza-
balyzat”.

A Hasznalatba Vevd, valamint az altala megbizott kivitelez6 és (zemeltet sajat lizemeltetési sza-

balyzata.

e A Hasznalatba Vevd, valamint az altala megbizott kivitelezé és lizemeltets sajat lizemeltetési
szabalyzata 6sszhangban kell, hogy legyen az elosztéi engedélyes vonatkozd elGirasaival (az
elosztdi engedélyes elGirasaihoz képest nem tehet engedményeket). Tartalmaznia kell a speci-
alis feladatok ellatdsahoz sziikséges elbirdsokat, kotelezettségeket.

3.2. A hatalyos MSZ 1585 szabvany vonatkozoé fejezetei

o Altaldnos rendelkezések, fébb fogalom meghatdrozésok (munkaltatd, lzemeltetd, munkave-
zetd, berendezés felelds, idegen munkavégzés, szakképzettség);

e Személyi feltételek, munkavégzés csoportositasa (kiemelten III., IV. csoport);

e Targyi feltételek, munkaeszk6z, védGeszkdz, idészakos vizsgalat;

e  Munkavégzési modszerek:
Munkavégzés fesziiltségmentesitett haldzaton (KIF és KOF+KIF szabadvezeték-haldzatokon):
o Haldzat, szabadvezeték fesziltségmentesitése;
o Munkahelyi feszliltségmentesités;
o Munkaterllet atadas-atvétel szabalyai;
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Feszliltségmentes munkatertletre vald felvonulas és levonulas szabalyai.

Fesziiltséghez kdzeli munkavégzés dvezetén kiviili munkavégzés KIF és KOF+KIF szabadveze-
ték-haldzatokon (az oszlopon térténé munkavégzés alapesete):

(0]

o
o
(o}
(o}

Személyi, targyi feltételek;

KIF szabadvezeték kozelitési 6vezete;

ElGirt védGtavolsagok, legkisebb munkavégzési tavolsag;
A munkavégzés szervezése;

Magasban térténdé munkavégzés.

Fesziiltséghez kdzeli munkavégzés KIF és KOF+KIF szabadvezeték-haldzatokon:

(0]

(o}
(o}
(o}
(o}

o O

O O 0O o oo

Szabvany szerinti fogalma;

Személyi, targyi feltételek;

Fesziltséghez kozeli munkavégzés;

KIF szabadvezeték kozelitési 6vezete;

KIF szabadvezeték-haldzat esetében a vezeték kozelitési 6vezetének kiilsé hatara és a FAM
munkavégzés hatara egybeesik (0,3 méter), ezért a feszliltséghez kézeli munkavégzésre a
KIF FAM munkavégzés szabdlyai érvényesek;

KOF szabadvezeték kozelitési dvezete;

KOF szabadvezeték-halézat oszlopain fesziiltséghez kézeli munkavégzés a Haszndlatba
Vevl, valamint az altala megbizott kivitelez6 és lzemeltet6 oszlopon munkat végzo sze-
mélyei részére nem megengedett;

Feszliltséghez kézeli munka szervezése;

A legkisebb munkavégzési tavolsag;

Ergondmiai 6sszetevo;

A munkavégzési tavolsag meghatarozasa;

Munkaszervezés, tavolsagtartas;

Magasban valé munkavégzés.

Fesziltség alatti munkavégzés KIF szabadvezeték-halozaton (KIF FAM):

(o}
o
o

(0]

Szabvany szerinti fogalma;

KIF szabadvezeték feszliltség alatti munkavégzés Gvezete;

KIF FAM specialis feltételei, technolodgiai audit, az adott munkara érvényes FAM munkavég-
zési megallapodas;

Jelen munkavédelmi oktatds KIF FAM munkavégzésre nem ad feljogositast!

Fesziiltség alatti munkavégzés KOF szabadvezeték-halézaton (KOF FAM):

(o}
(o}
o

Szabvany szerinti fogalma;

KOF szabadvezeték fesziiltség alatti munkavégzés évezete;

KOF szabadvezeték-haldzat oszlopain a KOF FAM a Haszndlatba Vevd, valamint az altala
megbizott kivitelez6 és Gzemeltetd oszlopon munkat végzd személyei részére nem enge-
délyezett!

3.3. Aramiités elleni védelem (MSZ HD 60364 szabvanysorozat)

e Fogalom meghatarozas, altaldnos ismeretek, tudnivaldk, aramutés elleni védelem;
e Aramutés elleni védelem mddjai:

O O 0O O o0 o

Védbvezetls érintésvédelem;

Védovezet6 nélkuli érintésvédelem;

Villamos szerkezet elszigetelése, kornyezet elszigetelése;
Lépésfesziiltség elleni védelem;

Aramités elleni védelem ellenérzése;

Haldzatok érintésvédelme.
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3.4. Specialis biztonsagi kérdések

e Munkaszervezési, munka el6készitési intézkedések;

e Munkabejelentés;

e  Munkautasitas tartalmi felépitése;

e A szikségessé valo feszliltségmentesitések végrehajtasa;

e  Munkaterllet atadas-atvétel,

e Magasban torténdé munkavégzés és veszélyforrasai, személyi targyi feltételek, elbirasok:
10/2016. (1V. 5.) NGM rendelet a munkaeszkéz6k és hasznalatuk biztonsagi és egész-
ségligyi kévetelmé-nyeinek minimalis szintjérél, 11/2003. FMM rendelet az ipari alpin-
technikai tevékenység biztonsagi szabalyzatardl ismertetése;

e Faoszlopokon, betonoszlopokon, vasoszlopokon torténé munkavégzés, feljutas, maszas, hely-
zetvaltoztatas, munkaallas kialakitas, ezek modszerei, eszkdzok;

e Oszlopok allékonysaganak vizsgalata;

e Tiltasok;

e Létrak alkalmazasa, biztonsagi kovetelmények;

e A KIF, KOF és KOF+KIF szabadvezeték-halézatok, villamos szerkezetek és vezetékek, szerel-
vények megfelel6 mliszaki allapotdnak megtekintése, szemrevételezés alapjan tortén6 megité-
lése;

e Veszélyforrasok, kockazatok munkakezdés el6tti felmérése, meghatarozasa;

e Leesés elleni védelem és a m(iszaki mentés elmélete;

e Nullavezet6 szakadas munkabiztonsagi kockazatai, kezelése, tanulsagainak bemutatasa példan
keresztul (hogyan kertilhet haldzati fesziiltség az idegen tulajdon( eszkozre, balesettanulmany
ismertetése);

e VédGtavolsag, munkavégzési tavolsag meghatarozasa.

3.5. Halo6zati és szerelési technologia

A Hasznalatba Ado6 és a Hasznalatba Vev6, valamint az altala megbizott Gzemelteté kozotti Gizemel-
tetési megallapodas és technoldgiai el6irdsok kovetelményrendszere.

1IV. Az oktatas gyakorlati részének tematikaja

Az oktatdsi tematika gyakorlati része a 2.1. pontban leirt alapoktatas kotelez6 részét képezi.

A szabadvezeték-halozat tartészerkezeteire valo feljutdas maédjait és a magasban valé munkavégzés
szabalyait a Hasznalatba Ad¢é altal kiadott hatalyos ,5602_01_U_A Magasban valé munkavégzés
- Utasitas” (tovabbiakban: ,Utasitds”) tartalmazza, ami a gyakorlati oktatas alapjat képezi.

4.1. A gyakorlati oktatas részei

Elméleti rész:

e A magasban valé munkavégzés fogalmai, (Utasitas 2. pontja)
Alapszabalyok (Utasitas 3. pontja)

Alkalmazhatd eszkdzok és leesés elleni védelem (Utasitas 4. pontja)
Mentés alapszabalyai, altalanos ismertetése (Utasitas 5. pontja)

Gyakorlati rész:

e Az Utasitas elGirdsai alapjan gyakoroltatni kell a kiilénb6z6 tipusu oszlopokon a feljutas maddjat,
a munkaallas felvételének, valamint a munkaeszkozok és védbeszk6zok hasznalatanak szaba-
lyos modjat.

e A magasbdl torténd miszaki mentést és az elsésegélynyujtast, Ujraélesztést gyakorlatban is
oktatni kell, az oktatas soran és a vizsgan gyakorlatban kell meggy6z6dni az ismeretanyag
elsajatitasarol.

o A veszélyhelyzetek és azok elkeriilésének szabalyai;
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0o Magasbhdl tértén6é miiszaki mentés;
o ElsGsegélynyujtas, Gjraélesztés.

4.2. A Hasznalatba Adé tanpalyaja

A gyakorlati oktatashoz és a gyakorlashoz a Hasznalatba Adoé feszliltség alatt allo halézatait hasz-
nalni tilos! Igény esetén a Hasznalatba Adé a tanpalyajat dij ellenében rendelkezésre bocsatja.

A tanpalya elérhet6sége: 4200 Hajduszoboszl6, Barany utca 35.

Kapcsolattartd: Patakiné Kurta Mariann M(iszaki tuddsmenedzsment vezetd;
E-mail: kurta.mariann@opustitasz.hu;
Tel.: +36 30 378-2947.
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